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HERRAMIENTAS
BASICAS DE EDICION

AJUSTES DE EXPOSICION
Y CONTRASTE

Capture One ofrece una variedad de herramientas para ajustar la exposicion y el
contraste de tus imagenes. Estas incluyen ajustes de exposicion, brillo, contraste,
claridad y sombras, asi como herramientas de ajuste localizado que te permiten ajustar
areas especificas de la imagen.

~ Exposicion

Dentro de esta herramienta,
tenemos el icono Advertencia A
L . Contraste
4 de Exposicion. Si no se muestra Brillo
en el panel de herramientas,
podemos seleccionar Ver>Mostrar
advertencias de exposicion.

Una mascara de color rojo nos Om ~ E| A
llenara las areas que pueden estar .-

"quemadas". Advertencia
de Exposicién

Dentro de los ajustes, podriamos
cambiar las preferencias del panel
de la exposicion y visualizacion
de las alertas.

En varias herramientas de ajustes
basicos, disponemos de una
subherramienta que nos hace un Contr
ajuste automatico en todas las
variantes.

Brillo

Saturacion




Podemos usar la herramienta
Alto rango dinamico para ayudar
a obtener detalles tanto en luces
como en sombras. Los comandos
Altas Luces y Sombras también
afectaran a todos los colores y
sombras.

Puedes usar configuraciones de
capa, como pinceles o degradados,
para cambiar la exposicion en
areas especificas de la imagen.

AJUSTES DE ALTO RANGO DINAMICO EN RETRATOS DE ESTUDIO

El alto rango dinamico (HDR) permite capturar mas informacion que la que puede
registrar un sensor de camara convencional. Esto es ttil en situaciones de alto
contraste, como cuando hay una fuerte luz detras del sujeto. Se puede utilizar en todo
tipo de fotografia, pero en el caso que os voy a mostrar, los retratos de estudio, el HDR
puede utilizarse para recuperar detalles en las sombras y las altas luces, lo que nos da
como resultado una imagen mas equilibrada y natural. Es muy importante utilizarlo
con cuidado para evitar introducir ruido en la imagen.

En este caso, utilizo los siguientes
ajustes:

Altas Luces: -10. De este modo
elimino el posible exceso de flash
sobre la piel.

Sombras: 15. Con este aumento
un poco el brillo del pelo que le
da la luz de recorte trasera.

Negro: -10. Potencio el color del
suéter.

Estos ajustes me ayudan a recuperar
detalles en las sombras y las altas
luces, sin introducir demasiado
ruido en la imagen.

Capture One procesa la imagen y me
muestra el resultado en tiempo real a
medida que vario los tiradores.

En este ejemplo, he capturado
una fotografia de una modelo en
un estudio con una luz frontal

y una luz trasera para marcar

las lineas. La luz trasera crea un
fuerte contraste, con las sombras
en la cara de la modelo muy
oscuras y las altas luces de la piel
muy brillantes.

Para aplicar HDR en Capture
One, primero debemos abrir la
fotografia en el programa. Luego,
vamos a la pestana Exposicion y
hacemos clic en el botén Alto
rango dinamico. Esto abrira el
panel, que nos permitird ajustar
los parametros.

Herramientas basicas de edicion

Como podemos ver, el HDR ha
tenido un efecto positivo en la
imagen. Las sombras en la cara de la
modelo son ahora menos visibles, y
las altas luces de la piel no estan tan
brillantes. La imagen es ahora mas
equilibrada y natural.

CONSEJOS PARA APLICAR HDR EN RETRATOS DE ESTUDIO

Empieza con una buena exposicion: La mejor manera de aplicar HDR y que no
parezca irreal es empezar con una buena exposicién. Si la imagen estd demasiado
oscura o demasiado brillante, sera mas dificil recuperar detalles en las sombras o
las altas luces.

Utiliza un rango dindamico alto: Si tu cdmara tiene un rango dinamico alto,
podras capturar mas informacion con una sola exposicion. Esto hara que el HDR
sea menos necesario.

Experimenta con diferentes parametros: Los parametros del HDR pueden variar
segun la imagen. Experimenta con diferentes valores para ver qué resultados te
gustan mas.

Ajustes de exposicion y contraste
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El editor incluye un parametro
de Suavidad para transiciones
de color suaves y brinda

la flexibilidad de ajustar la
especificidad del color.

- Editor de color Py = ~ Editor de color

Teno de Piel Bdsico Avanza

Para ajustes de color sencillos,
el modo Basico es suficiente,
mientras que el modo
Avanzado permite corregir
hasta 30 colores individuales o
con mayor precision y
suavidad. El modo Tono de AL T
Piel, con deslizadores de e ' - st
uniformidad adicionales, g ' : Ty
es especialmente util para U L e Tono
corregir variaciones de color SHEE (O
no deseadas, especialmente S
después de aplicar ajustes
intensos de contraste o
saturacion, abordando tonos
irregulares.

Tono

Claridad

2 v N Foas color seleccionado
Ver intervalo de color seleccionado ‘ o Ver intervalo de color seleccionade

En otras palabras, si deseas cambiar un tono por otro, puedes usar el modo Basico. Si
quieres ser aun mas preciso, entonces emplea el modo Avanzado. Con Tono de Piel,
mas que para cambiar el color, ya que es tan sutil que no serviria, es espectacular para
igualar tonos, pese a tener diferente luminosidad.

Para eliminar el degradado del fondo, es tan sencillo como pedirle a la herramienta que
seleccione el fondo; después, con el gotero de tono de piel, selecciono el fondo, amplio la
seleccion tanto como quiera, ya que tengo enmascarado el fondo, y ajusto la uniformidad
de tono, saturacion y claridad hasta conseguir que todo el fondo quede uniforme.

Si ademas quisiera cambiar el color, con el cuentagotas del modo Avanzado, selecciono
el tono del fondo, amplio la seleccion al gusto y juego con los deslizadores hasta dar
con el tono deseado. Asi, en 3 sencillos pasos, puedo ajustar el color de cualquier parte
de mi imagen siguiendo este método:

1. Enmascarar.

2. Igualar con tono de piel, si asi lo deseo.

3. Cambiar el color con el modo Avanzado.

Herramientas basicas de edicion

~ Editor de color #

Cantidad
Tono
Saturacién =
Claridad =]
Uniformidad
Tono
Saturacidn

Claridad

~ Editor de color #

Bisico

-

Suavidad
Tona
Saturacién

Claridad

~ Capas y Mdscaras oy

1 Sujeto A Fondo

£ FonDo

Capa de Imagen

Opacidad

Ver intervalo de color seleccionado ‘

Repitiendo este proceso he cambiado el maquillaje, de un turquesa a un morado,
asi como los ojos de castafios a morados. He uniformizado los tonos del jersey sin

manipular la claridad para no perder la textura.

~ Editor de color

Bisice Awvanzado

Suavidad
Canticad
Tono  mm

Claridad -

Unifarmidad

~ Capas y Mascaras -,
4 Sujeto F Fando
A A BN B P
dh =

v O

Opacidad

Intervalo de Luma... Refine Mask...

~ Editor de color

Bés

5 -
Ver intervalo de calor seleccionade @ T 4
& R 61 B1 H
G E3 88

B 59 59 B
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ENFOQUE Y NITIDEZ

El enfoque de captura es el enfoque que se establece en la camara en el momento de
tomar la imagen. Es el enfoque mas importante, ya que determina la nitidez de la
imagen en su conjunto.

Si no estas satisfecho con el
enfoque de captura, puedes
intentar refinarlo con la
herramienta Enfoque. Esta
herramienta te permite ajustar el
enfoque de manera selectiva en
diferentes partes de la imagen.

La nitidez global es la nitidez que se aplica a toda la imagen. Puedes usarla para
mejorar la nitidez de una imagen que esta ligeramente desenfocada o para darle un
toque extra de nitidez.

La herramienta Enfoque te permite aplicar la nitidez global de manera automatica o

manual. La opcién automatica es mas sencilla, pero la manual te da mas control sobre

el resultado.

La nitidez selectiva es la que se aplica a areas especificas de la imagen. Puedes usarla

para destacar elementos clave de la imagen, como los ojos en un retrato o la textura de

una superficie.

Para aplicar la nitidez selectiva, puedes usar la herramienta Mascaras de Capture One.

Esta herramienta te permite crear mascaras que definen las areas de la imagen a las
que quieres aplicar la nitidez.

La nitidez de salida es la que
se aplica a la imagen cuando se
exporta. Puedes ajustarla para
que se adapte al dispositivo de
salida que vayas a usar.

Por ejemplo, si vas a imprimir
la imagen, puedes aumentar la
nitidez de salida para que la

imagen se vea nitida en papel.

Te detallo a continuaciéon unos consejos para el enfoque y la nitidez:

Utiliza un buen tripode para evitar el movimiento de la camara. El movimiento
de la camara puede desenfocar la imagen, incluso si el enfoque esta ajustado
correctamente.

Funciones avanzadas

Ajusta el enfoque de la camara con cuidado. Tomate tu tiempo para asegurarte de
que la imagen esta bien enfocada.

Utiliza la herramienta Enfoque de Capture One para refinar el enfoque. Esta
herramienta te puede ayudar a mejorar la nitidez de las imagenes que estan
ligeramente desenfocadas.

Experimenta con diferentes ajustes de nitidez. No hay una configuracion que
funcione para todas las imagenes. Experimenta con diferentes ajustes para ver cual
te da los mejores resultados.

GESTION DEL COLOR

Editor de color de Capture One es una herramienta poderosa que permite ajustar los
colores de las imagenes de manera precisa y detallada. Nos permite seleccionar todos
los colores y ajustarlos por igual, o seleccionar y ajustar un color especifico o reducir
una gama de colores sin afectar a otros colores no relacionados en la imagen.

Editor de color esta disponible en tres modos de edicion:

Basico: El modo basico es una
buena opcién para realizar
ajustes rapidos y sencillos.

Me permite ajustar el tono, la
saturacion, la luminosidad y la
suavidad de un color o rango
de colores.

Avanzado: Este modo me ofrece
mas control sobre los ajustes
de color. Me permite ajustar
hasta 30 colores individuales
por imagen y controlar la
luminosidad de cada color.

Tono de Piel: Me proporciona herramientas especificas para corregir el color de la
piel. Me permite igualar el tono de la piel, eliminar las imperfecciones y mejorar la
textura de la piel.

Editor de color proporciona varias herramientas de seleccion de color que nos permiten
seleccionar el color o rango de colores que queremos ajustar:

Herramienta de seleccién de color: Esta herramienta me permite seleccionar un
color especifico haciendo clic en él en la imagen.

Gestion del color
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En concreto, utilizo las mascaras de refinado para los siguientes ajustes:

B Aumentar la saturacion de los colores. Esto ayuda a que los alimentos se vean mas
apetitosos y llamativos.

B Reducir la saturacion del fondo. Esto ayuda a que el plato destaque y sea el
protagonista.

Eliminar la posible suciedad o las imperfecciones. Esto ayuda a que el plato se
vea mas limpio y profesional, ya que algunas manchas o gotas solo las podremos
apreciar en el revelado.

Os muestro las
diferentes capas con
los diferentes
elementos del plato
para tratarlos de
manera individual.

Funciones avanzadas

Para aplicar las mascaras de
refinado, sigo los siguientes
pasos:

2.

Creo una mascara de
refinado. Para ello, pinto
sobre la zona de la imagen
que quiero editar, selecciono
la herramienta Pincel y
configuro el modo de
seleccion en Capa>Refinar
mascara.

Aplico los ajustes. Una vez
que he creado la mascara,
aplico los ajustes deseados.
Por ejemplo, puedo aumentar
o reducir el refinado poco

a poco y ajustar nuestra
seleccion.

Para que los ajustes se vean

naturales, es importante utilizar
una mascara de refinado suave.
Para ello, puedo reducir el
tamano del pincel o disminuir la
opacidad de la mascara.

WEB DE
PABLO GIL

Capa Seleccionar Camara Ver Ventana Scr

Afadir Capa de Ajustes vacia

Afadir Capa de Ajustes llena

Afadir Capa de Clonacién

Afadir Capa de Correccién

Mover los ajustes de fondo a una nueva capa
Duplicate Selected Layer

Eliminar Capa seleccionada

Alternar capa Activada/Desactivada

Visibilidad de Mdscara
Mostrar Puntos de Seleccidn

v Mostrar Flechas de Clonacién y Curacién

Eliminar mascara
Invertir mascara
Rellenar mascara
Rasterizar mascara
Mascara Pluma...
Refinar mascara...
Intervalo de Luma...

IMAGEN FINAL

Aplicacién practica
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INTEGRACION Y
FLUJO DE TRABAJO

INTEGRACION CON OTROS
PROGRAMAS Y SERVICIOS

Capture One también se integra con otros programas y servicios, lo que nos permite
incorporarlo facilmente al flujo de trabajo existente.

EXPORTACION DE IMAGENES

Una de las funciones de integracion mas importantes de Capture One es la exportacion
de imagenes. Con Capture One, se puede exportar imagenes a otros programas como
Adobe Photoshop, Photomechanic o JPEGmini. Esto permite continuar la edicién y
combinar las imagenes en otros programas.

*
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IMAGEN ABIERTAY EDITADA EN PHOTOSHOP Y GUARDADA EN CAPTURE ONE

Integracion y flujo de trabajo

Una forma de entender como funciona la sincronizacion de Capture One con
Photoshop es pensar en dos personas que trabajan en el mismo proyecto. Una persona
es el fotografo, que edita las imagenes en Capture One. La otra persona es el artista
grafico, que edita las imagenes en Photoshop.

El fotografo y el artista grafico pueden trabajar en el mismo proyecto al mismo tiempo.
El fotografo puede hacer cambios en las imagenes, y el artista grafico puede hacer
cambios en las imagenes.

EJEMPLO DE UTILIZACION

Supongamos que estas editando una serie de fotografias de boda. Puedes usar la
sincronizacion de Capture One con Photoshop para editar las imagenes en Photoshop
mientras mantienes la organizacion de las imagenes en Capture One.

En Capture One, puedes crear carpetas para cada evento de la boda. También puedes
anadir etiquetas a las imagenes para que sea mas facil encontrarlas.

Los cambios que hagas en las imagenes en Photoshop se reflejaran automaticamente
en Capture One una vez que guardes la imagen.

CONSEJOS

Aqui tienes algunos consejos para usar la sincronizacion de Capture One con
Photoshop:

Si tienes muchas imagenes, te recomiendo que no hagas exportaciones para
editar en Photoshop de un ntmero elevado, ya que si no tienes un ordenador con
un buen hardware quizas te haga uso de muchos recursos y pueda demorar el
proceso.

Puedes usar la sincronizacion de Capture One con Photoshop para exportar
imagenes de Photoshop. Simplemente selecciona las imagenes que quieres exportar
y haz clic en Exportar.

M1 EXPERIENCIA DE USO

En mi caso, uso Capture One para organizar y editar mis imagenes, y Photoshop
para editar mis imagenes de manera mas creativa. Esto me permite trabajar de forma
eficiente y tener un control total sobre mis fotografias.

Una vez que tengo mis imagenes organizadas, puedo empezar a editarlas en Capture
One. Puedo realizar ediciones basicas, como recortar, enderezar y ajustar el brillo

y el contraste. Si necesito realizar ediciones avanzadas, como retoque fotografico,
composicion o efectos especiales, puedo abrir las imagenes en Photoshop.

Cuando termine de editar las imagenes en Photoshop y una vez guardadas, los
cambios se reflejaran automaticamente en Capture One.

Sincronizacion con Photoshop
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CAPTURE ONE
LA GUIA DEFINITIVA

Capture One. La guia definitiva es el libro que necesitas para aprender a
usar este potente software de edicion fotografica profesional.

Esta obra, escrita por German Vidal, fotégrafo y experto en Capture One,
te ensefiard todo lo que necesitas saber para sacar el maximo partido
a tus imagenes. Desde los conceptos basicos hasta las técnicas mas
avanzadas, este manual te guiara, paso a paso, a través del proceso de
edicion fotografica.

Aprenderas a:

e Importar y organizar tus fotos.

e Retocar y corregir tus imagenes.

e Aplicar efectos y filtros.

Ademas, incluye:

e Tutoriales practicos realizados por fotégrafos profesionales.
e Ejemplos de edicion en diferentes entornos fotogréaficos.

e Explicaciones claras y sencillas, sin tecnicismos.

Ya seas un principiante o un usuario avanzado,
este es el libro perfecto para ti.
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